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Couplet 1 
Centrés sur le Christ, 

le fils de l’Homme,

venu parmi nous

pour donner sa Vie,

nous mangeons son corps

comme il l’a voulu,

la veille du jour

où Il nous a sauvé !


Refrain 
Ô Christ ! 

Quel terrible prix

qu’est la glorieuse Croix !

Ô Christ !

Surprenante victoire

que la mort sur la Croix


Couplet 2 
Alors approchons-nous !

Non n’ayons pas peur

du miracle invisible

qu’est le pain consacré !

Le tout puissant 

s’est fait vulnérable.

Il s’en remet à nous,

pour que nous en vivions.


Refrain 

Couplet 3 
Dans sa miséricorde

Il se fait nourriture

et pour l’Éternité

nous lave du péché.

Venons l’adorer !

Accueillons en nos coeurs

le Dieu incarné, 

l’agneau immolé !


Refrain 
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